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こんな取り組みをしています!!
いくつになってもいきいき暮らすために……

　平成29年４月から本格的に生活支援体制整備事業がスタートします。いくつに
なっても住み慣れた地域で元気に過ごせるような仕組みを、市民の皆さんと作っ
ていきましょう。

【その１】　協議体を設置しました
　これからの地域づくりや生活支援の仕組
みを考え取り組む『生活支援体制整備事業
協議体』を設置しました。
　15団体の委員が定期的に集まり情報を
共有し、連携・協働による取り組みを推進
していきます。

【その２】
校区社協全体研修会を開催しました
　今まで以上に校区ごとでの取り組みが求
められています。そこで、首都大学東京の
准教授室田信一先生をお迎えして、『住民
主体の生活支援サービスに取り組むために
は』と題してご講演頂き、地域で活動する
ためのヒントを教えてくださいました。

〇構成組織・団体〇
町内会長嘱託員連合会

校区社協連絡協議会

民生委員児童委員協議会

高齢者相談員連絡協議会

人吉市老人クラブ連合会

人吉商工会議所

人吉球磨地域保健医療福祉活動ネットワークfan

人吉市役所

シルバー人材センター

人吉市健康推進員会

球磨圏域介護支援専門員協会

地域包括支援センター

安心生活応援団代表

人吉市社会福祉協議会

生活支援コーディネーター

首都大学東京
室田 信一准教授

　地域活動を行う上で、サービス資源のヒ

ントとなる小さなことにも物語が存在する。

　その地域の物語を見つけてくることから、

地域住民の合意形成を図り、「やらされてい

る福祉」ではなく「やる福祉」が大切！
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【その３】　地域で活動している方の話を聞きました
　高齢者の見守り活動や生活の悩み・問題等に対応する高齢者相談員さんを対象
に、現場の声を共有するためにグループワークを実施しました。日々の活動の喜
び・活動の課題や地域の困りごと・課題解決や取組み実現のアイデアを話し合い
ました。

地域の中で私たちができること
　「地域の中で活動する」ことは難しい事ではありません。これまでの経験を生
かしたい・地域づくりに興味がある・何か活動してみたいなど、地域の中で活動
するきっかけは様々です。これから地域での活動にデビューしてみませんか？

紙上に意見をまとめていきます ひとちいき計画ネットワークの佐伯謙介氏(右)を
講師にお招きしました

健康づくり 地域の活動に参加 仲間づくり

ボランティア活動 カルチャー講座に参加

【日々の活動の喜び】
☆訪問時の｢ありがとう｣｢待ってたよ｣
の言葉
☆訪問先で信頼してもらえていると感
じたとき
☆訪問した高齢者から元気をもらえて
いること
☆自分が地域の一員であること、相談
員としての使命感を自覚できた

【活動の課題･地域の困りごと】
☆訪問を拒否される方がいる
(元気だから見守りはいいと言われる
ことがある、家族の拒否)
☆自分で買い物に行けない、移動手段
がない(買い物ツアーなどのサービス
整備をしてほしい)
☆地域活動の担い手(後継者)がなかな
かいない

【出されたアイデア】
☆地域による見守り体制作り(町内の福祉推進会議、委員会等を積極的に活用)
☆小地域ネットワーク活動を促進する
☆気軽に集えるちょっとしたおしゃべりの場やサロンを作る
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　平成28年12月４日(日)第49回歳末たすけあい演芸会を開催し、多くの方にご来場いただきまし
た。演芸会には39団体・９名の個人の方に出演いただき、様々な演目で会場を盛り上げてくださ
いました。
　ご来場の皆様、ご出演の皆様、チケット販売にご協力いただきました皆様、誠にありがとうござ
いました。
　チケットの収益金は、支援が必要な方々への見舞金品をはじめ、地域福祉活動に役立てられま
す。

チケット販売実績

チケット販売数

午前の部 １,２８３枚

午後の部 １,１４３枚

合　　計 ２,４２６枚

チケット売上額 ２，４２６，０００円
会場での募金額 １３４，８６７円

盛り上がったば～い！
歳末たすけあい演芸会！
盛り上がったば～い！
歳末たすけあい演芸会！

息ぴっ
たりの

社交ダ
ンス

R.Y.U
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.☆ダン
ス

相撲甚
句を披

露

会場に
響き渡
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の音

出演者
も楽し

みなが
らの車

いすダ
ンス
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　10月1日から12月31日までの間、町内・職場・学校・街頭募金など多くの場面で募金にご協力い
ただきありがとうございました。おかげさまで多くの募金が集まりました。
　今回集まりました募金は、全額を熊本県共同募金会へ送金し、その金額の約7割が来年度の人吉市
の福祉活動の資金として配分されます。この配分金は、来年度のボランティア教育や各福祉団体の補
助金、社会福祉のつどいなどの福祉イベント、社協だよりの作成等に使われます。

ご協力ありがとうございました

戸別募金･･･1,879,295円

職域募金･････746,022円

街頭募金･････175,296円

学校募金･･････ 56,405円

自販機･･･････837,708円

法人募金･････777,115円

その他･･･････105,472円

大口･･････････ 62,769円

イベント･････156,792円

袋募金･････2,647,807円

演芸会･････2,032,307円

共同募金合計額 9,476,988円

赤い羽根共同募金

対　　象 件　数 見舞金品(単位：円)

見
舞
金

生 活 困 窮 世 帯 13 174,000
寝 た き り 高 齢 者 の 介 護 世 帯 34 408,000
認 知 症 高 齢 者 の 介 護 世 帯 22 264,000

見 舞 金 計 69 846,000
見
舞
品

在宅75歳以上の一人暮らし世帯 1,131
288,360

在宅80歳以上の方がいる世帯 1,811
見舞品(タオル)計 2,942 288,360

見舞金品合計 3,011 1,134,360

人吉市老人クラブ連合会の皆様が募金を届けに来られました 見舞金品配分出発式の様子

○各地区の民生委員さんを通してお届けしました。

平成28年度 歳末たすけあい見舞金品配分

内
　
訳
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調理実習を行いました
　昨年11月、社協訪問介護事業所全体研修として「家庭にある食材」をテーマに調理実習を行いま
した。ご利用者様お一人おひとりの体調等に配慮しながら、おいしく食事を摂っていただく工夫を
日々行っています。
　是非、社協の訪問介護事業所をご利用ください！

社協ホームヘルパー

グループに分かれ調理開始 おいしくできました！
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デ
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下
原
田
町
堀
公
民
館

　

デ
イ
サ
ロ
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参
加
者
も
多
く
、
ま
た
ス

タ
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と
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活
動
さ
れ
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
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方
々
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の
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堀
公
民

館
。
こ
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、
ひ
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み

舞
踊
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究
所
『
し
あ
わ
せ
会
』
よ
り
踊
り

を
披
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て
い
た
だ
き
ま
し
た
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ン

コ
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も
か
か
り
、
様
々
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踊
り
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る
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と
が
で
き
ま
し
た
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手
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子
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と

も
に
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っ
て
い
る
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緒
に
歌
い
な

が
ら
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

演
芸
の
あ
と
の
昼
食
で
は
、
参
加
者
の

み
な
さ
ん
も
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
、
机
を

準
備
す
る
な
ど
、
率
先
し
て
動
か
れ
る
ほ

ど
元
気
で
雰
囲
気
の
良
さ
が
と
て
も
伝

わ
っ
て
き
ま
し
た
。

ひとみ舞踊研究所の演芸を楽しむ参加者のみなさん

　「あさデイ」とは、現在開催しているデイサロンの午前中版です。65
才以上の方ならどなたでも参加できる介護予防・健康維持のための交流の
場となっており、主に体操やストレッチ、脳トレなどを行っています。時
間は10時～12時で、下記会場にて月１回開催しています。

《あさデイ内容》
☆こつコツ体操	 ☆ストレッチ	 ☆脚力アップの筋トレ
☆コグニサイズ(有酸素運動＋脳トレ)	 ☆脳トレ	などなど

自分の状態に合わせて無理なく体を動かせます！

【平成28年度　あさデイ会場】
田町地域学習センター(第１月曜日)・大畑麓町公民館(第１金曜日)
古仏頂町公民館(第２月曜日)・赤池水無外園公民館(第２火曜日)
下原田町堀公民館(第３火曜日)・修成館(第３水曜日)・鬼木町会館(第３金曜日)
井ノ口町公民館(第４月曜日)･紺屋町会館(第４水曜日)･前村公民館(第４金曜日)

☆直接会場にお越し下さい！お待ちしてます☆

をご存知ですか？

《参加者の声》

「家でも実践して

います」

「あさデイが楽し

い！」

《参加者の声》
「しっかり体を動
かせます」
「参加費が無料な
のがいい！」

あさデイの様子(鬼木町会館)

あさデイあさデイ
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　支援の結果、所得が増え生活にも余裕が出てき
ました。相談をきっかけに生活が好転した事例で
す。生活困りごと支援センターでは、相談内容に
応じて、様々な機関と連携し、支援を行います。
まずは、相談してみませんか？来所や電話の他
に、訪問も致します。

ご相談はこちらまで　☎24−8111

①住宅確保給付金の支給制度を利用
し、３か月分の家賃相当額を助成して
もらいました。

②就労自立促進事業を利用し、自分に
あった求人を見つけ、採用に至るまで
助言をしてもらいました。

福祉サービスを利用したいけれど、
利用方法が分からない。

家賃等の、月々の支払いが
出来ているか心配。 最近よく、通帳や印

鑑の置き場所が分か
らなくなる。

No.182　⑧　

地域福祉権利擁護事業

①福祉サービスを、安心して利用できるようにお手伝いします。
②毎日の暮らしに欠かせない、お金の出し入れをお手伝いします。
③大切な通帳や印鑑などをお預かりします。

次の条件を満たす、人吉市内で在宅生活を送られている方。
①認知症・知的障がい・精神障がい、その他、判断能力に不安があり、日常生活に支援
が必要な方。
②ご本人に､このサービスを利用する意思があり､契約の内容をある程度理解できる方。

ご相談はこちらまで…権利擁護班　☎24−9192

　Aさん(47歳)は、妻(45歳)と娘(25歳)とアパート暮らしです。Aさんは、民間会社に
勤めていましたが、突然解雇されました。娘は転職を繰り返し、現在は失業中です。
　妻のわずかなパート収入では、家賃はおろか生活もままならない状況です。

認知症や障がい等で、判断能力が低下された方々が、
住み慣れた地域で、安心して生活を送ることが出来るよう支援します。

２年目を迎えた生活困りごと支援センターです。
今回は事例を通してどういった支援を行っているか､ご紹介したいと思います｡

ご利用できる方

事　例

このような日常でのお困りごとを私た
ちがお手伝いをします。

③娘に障がいがあるのでは…と事業所
に相談し、専門科受診の結果、障害者
認定され、障害年金を受給することに
なりました。仕事も、障がい者就業支
援施設に就職することができました。

生活困りごと支援センター
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ふ
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り

ふ
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い

ぼ
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よ
り

　⑨　No.177

　

立
春
も
過
ぎ
て
菜
の
花
が
咲
き
始
め

ま
し
た
。
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

　

年
末
に
か
け
て
バ
ザ
ー
販
売
な
ど
を

行
い
ま
し
た
。
皆
様
の
お
陰
で
無
事
に

楽
し
く
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。

　

高
齢
化
が
進
み
３
団
体
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
長

い
間
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。
ま
た
、

新
た
に
１
団
体
加
入
さ
れ
22
団
体
と
な

り
ま
し
た
。

　

人
吉
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
活
性

化
の
た
め
に
も
多
く
の
方
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！
個
人
で
の
加
入
も

大
歓
迎
で
す
。

人
吉
市
ボ
ラ
連
会
長
　
三
倉
　
美
千
子

　

12
月
15
日
天
草
市
に
て
五
役
を
中
心

に
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。
天
草
市
は

近
隣
の
市
町
と
合
同
で
広
域
的
な
活
動

を
さ
れ
て
い
た
り
、
人
吉
市
と
は
異
な

る
活
動
の
形
が
あ
り
、
大
変
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。

　

快
く
交
流
会
を
引
き
受
け
て
下
さ
い

ま
し
た
天
草
市
ボ
ラ
連
の
皆
様
、
天
草

市
社
協
職
員
の
皆
様
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
県

内
の
ボ
ラ
連

と
交
流
会
が

で
き
れ
ば
と

考
え
て
い
ま

す
。

No.62
人 吉 市
ボランティア
連 絡 協 議 会

サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
ズ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
紹
介

　

私
た
ち
の
会
は
、
17
年
位
前
、
保
健
補
導
員
（
現
健
康
推
進

員
）
を
退
く
時
、
会
員
を
募
っ
て
作
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

で
す
。

　

会
の
名
前
は
、
「
ひ
ま
わ
り
」
の
花
の
よ
う
に
太
陽
に
向

か
っ
て
前
へ
前
へ
と
進
ん
で
い
こ
う
と
、
「
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー

ズ
」
と
名
付
け
ま
し
た
。
演
芸
を
中
心
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
、
社
協
か
ら

の
依
頼
で
月
に
２
～

３
回
の
デ
イ
サ
ロ
ン

と
、
ま
た
時
々
福
祉

施
設
に
も
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

楽
し
み
な
が
ら
続
け

て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

こ
の
写
真
は
平
成

29
年
１
月
12
日
に
上

薩
摩
瀬
の
デ
イ
サ
ロ

ン
を
訪
れ
た
と
き
の

写
真
で
す
。

代
表
　
宮
山
都
保
美

全体研修交流会
ご案内

日時：平成29年３月22日(水)
　　　10時～15時
場所：人吉市総合福祉センター
演題：｢精神保健福祉

ヴォランティアの意義｣
～生き生きした地域作りのために～

講師：吉田病院　医師
　　　興野　康也 氏
参加費：300円
多くの方の参加を

お待ちしています！

利用者の方々と一緒に

天
草
市
ボ
ラ
連
と

交
流
会
を
行
い
ま
し
た

天草市ボラ連の皆さんと
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　ファミリーサポートセンターに登録している依頼会員さん、協力会員さん同士の交
流会を開催します。今年度は「アロマテラピー」を体験します。
　子育ての思いや日頃の悩み、預かり時の感想などみんなでおしゃべりしませんか？
ぜひお越しください！その他、ファミリーサポート事業に関心のある方でも参加でき
ます。(※事前に申し込みが必要です)
♥日　時／平成２９年３月１１日(土)　10時〜
♥会　場／人吉市総合福祉センター
♥内　容／①いい香りで疲れをリセット！

②アロマクラフト作り
　(※参加費がかかります)
③交流会
※講師：久本　由美		氏

♥参加費／１人　３５０円
　　　　　(※アロマクラフト代として)
♥申込先／人吉市社会福祉協議会　担当　田中・森　☎２４－９１９２

ファミサポひとよし通信
依頼・協力会員さんの交流会を開催します

アロマテラピーで笑顔を…♥

　市防災訓練に併せて行った災害ボランティ
アセンター(以下 災害VC)設置訓練は、職員
がボランティア役とスタッフ役に分かれて
ボランティアの受け入れと運営に重点を置き
ました。熊本地震では被災地支援として災害
VCに職員を派遣していたこともあり、職員
同士がアドバイスし合いながらスムーズにす
すんでいきました。また、ハイゼックスとい
う袋を用いた炊き出し訓練も行いました。
　災害発生時、人吉市社協では必要に応じて
災害VCを設置することになっています。昨
年の熊本地震の際には16市町村で災害VCが
設置されました。いつ起こるか分からない災
害に備え、人吉市社協では今後も訓練を継続
して行う予定です。

　災害発生時、災害ボランティアとして活動
できる人材を育成することを目的に毎年開催
しています。
　今年度は、県ボランティアセンターから桂
所長をお招きし、災害ボランティアの基礎的
なことから、熊本地震の際のボランティア活
動の状況についてなど話をしていただきまし
た。
　また、避難所運営ゲームH

ハ　　グ

UGでは、どの
ように避難所を運営していくか、グループで
活発な意見が飛び交いました。
　その他、市防災安全課より、災害発生時の
身の守り方やテレビやネットで情報を得る方
法なども教えていただきました。
　災害ボランティアの活動は、救援物資の仕
分けや被災家屋の片づけ、心のケアなど多岐

に 渡 り ま す
が、この講座
をきっかけに
理解を深めて
もらうことが
できました。

社協職員 災害ボランティアセンター設置訓練災害救援ボランティア養成講座(中原校区)

もしものとき　私たちにできること　災害ボランティア

人と人との結びつきが希
薄になりつつある現代
で、今求められるのは豊
かな人間関係と笑顔のあ
る空間です。香りがある
と会話が始まり、優しい
気持ちを交換できると言
われています。

ＨＵＧの様子
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氏　名 住 所 金　　額
人吉市鳥獣被害対策実施隊 様 西間上町 70,000円 
大柿　義己 様 中神町大柿 1,500円 
匿　名 願成寺町 10,000円 
國本　絹江 様
(母子会売店閉店に伴う精算金) 下薩摩瀬町 58,264円

人吉市ボランティア
連絡協議会 様 西間下町 10,000円 

人吉市老人クラブ連合会
｢女性部｣ 様 温泉町 30,000円

岩井　實 様 西間下町 カレンダー50部
香月　善秀 様 北泉田町 2,000円 

熊本中央信用金庫
人吉支店　信交会

会長　小林祐介 様
五日町 50,000円 

人吉球磨美術(絵画)連盟
代表　宮村　宏 様 瓦屋町 100,000円

　⑪　No.182

香　典　返　し（H28.10.22 〜 H29.1.31）

氏　名 続 柄 故　人　名 住　所
上片平輝義 様
中嶋　梅子 様
宮﨑ひろみ 様
石工タット 様
松本　栄次 様
小田　陽子 様
安本　千晶 様
岡本　誠司 様
東　まり子 様
津志田浩次 様
德川　文子 様
堤　　紳一 様
別府アツ子 様
井上ミエ子 様
江藤ハルエ 様
山本　政義 様
泉　ツヨ子 様
魚住　和子 様
安達　玄一 様
北向　　悟 様
渡邊　敦則 様
岩本トヨノ 様
山口ふみ子 様
平迫　　進 様
中村美智子 様
瀬口　ミヲ 様
府本　安正 様
有川　貞子 様
内尾貴久吉 様
小松　明弘 様
岩本輝美子 様
久保寺愛之 様
桑原　昭子 様
中村ユリ子 様

御母堂
御主人
御尊父
御主人
御祖父
御主人
御主人
御尊父
御尊父
御母堂
御主人
御母堂
御主人
御主人
御　甥
御尊父
御主人
御　兄
御尊父
御母堂
御令室
御主人
御母堂
御令室
御主人
御主人
御母堂
叔　母
御母堂
御母堂
御主人
御母堂
御尊父
御主人

上片平テル 様
中嶋　典次 様
今村　辰喜 様
石工　　強 様
松本　武敏 様
小田　敏昭 様
安本　文雄 様
岡本　正好 様
下　　　保 様
津志田　幸 様
德川　　直 様
堤　　光子 様
別府　成實 様
井上　昭一 様
椎葉　大助 様
山本　政喜 様
泉　　忠義 様
髙山督二郎 様
安達　　勲 様
北向ハル子 様
渡邊チドリ 様
岩本　　豊 様
西　アキノ 様
平迫　好子 様
中村　敬一 様
瀬口　　港 様
府本　花子 様
有川　ヤエ 様
内尾美家子 様
小松　 美 様
岩本　泰典 様
久保寺節子 様
桑原　昭二 様
中村　明人 様

鬼木町
願成寺町
天草市志柿町
鬼木町
熊本市西区
瓦屋町
蓑野町
七地町
上田代町
願成寺町
願成寺町
麓町
西間上町
願成寺町
球磨郡多良木町
矢黒町
下原田町荒毛
上青井町
合ノ原町
願成寺町
瓦屋町
城本町
奈良県生駒市
鬼木町
古仏頂町
北泉田町
大工町
中神町馬場
西間下町
佐世保市
九日町
下永野町
願成寺町
南町

○一般寄付（H28.10.22 〜 H29.1.31）

　次の方々から「社会福祉に役立ててほしい」と心温まるご寄付をいただきました。
皆さまのご厚意に深く感謝申し上げますとともに、故人のご冥福をお祈り申し上げます。

温かい善意に感謝します 市社協へご寄付芳名

○善意銀行（H28.10.22 〜 H29.1.31）
氏　名 住 所 物　　品

魚返　安子 様 上青井町 お米　30㎏
バリカンセット

中村　憲司 様 大野町 お米　130㎏

匿　名 　 紙パンツ　２袋
尿取りパット　２袋

橋本　淨子 様 鶴田町 紙パンツ　１袋
尿取りパット　２袋

善
意
の
風
鈴

｢

社
会
福
祉
の
た
め
に｣

温
か
い
善
意
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
こ
の
浄
財
を
地
域
福
祉
活
動
に
大
切
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人吉市鳥獣被害対策実施隊 様

熊本中央信交会人吉支部 様

人吉球磨美術(絵画)連盟 様

氏　名 続 柄 故　人　名 住　所
迫田なるみ 様
山田サツミ 様
徳永　伸和 様
山本　佳正 様
河野　茂子 様
前田　浩幸 様
原田　文代 様
丸山ヤス子 様
西原タカ子 様
緒方　袈雄 様
舟戸　幸弘 様
谷川ヒサエ 様
尾﨑　幸助 様
財部　理恵 様
山北　耕次 様
中村第四郎 様
上林　秀一 様
那須　哲夫 様
塩見　澄人 様
辻　　良子 様
新村　則幸 様
藤山　則子 様
合津いつ子 様
丸山　善利 様
西　　照代 様
小柿　裕幸 様
本村　義弘 様
上野　英夫 様
山下　�彦 様
橋本　淨子 様
永岡　和敬 様
中川チヅ子 様
毎床千鶴子 様

御母堂
御主人
御令室
御母堂
御主人
伯　母
御主人
御主人
御主人
御令室
御母堂
御主人
御母堂
御尊父
御母堂
御令室
御尊父
御母堂
御令室
御主人
御母堂
御主人
御主人
御尊父
御主人
御令室
御母堂
御母堂
御母堂
御母堂
御令室
御主人
御主人

迫田セツ子 様
山田　唯夫 様
徳永　るり 様
山本　瑤子 様
河野　芳春 様
川邊ミツエ 様
原田　信也 様
丸山　善行 様
西原　正夫 様
緒方イツ子 様
舟戸サチエ 様
谷川　増海 様
尾﨑トシエ 様
財部　政人 様
山北ハナエ 様
中村　茂子 様
上林日出和 様
那須ミサキ 様
塩見富美子 様
辻　　将一 様
新村ナミエ 様
藤山　重人 様
合津　英男 様
丸山　善徳 様
西　　信男 様
小柿るり子 様
本村タマ子 様
上野ツジノ 様
山下　聖子 様
原岡　�子 様
永岡ツヤ子 様
中川　和臣 様
毎床　定吉 様

上原田町馬草野
願成寺町
鶴田町
宮崎市
東間上町
球磨郡山江村
上原田町尾崎
七地町
鍛冶屋町
上新町
下原田町堀
鬼木町
熊本市東区
古仏頂町
上漆田町
願成寺町
下林町
鹿目町
矢黒町
駒井田町
上林町
下城本町
下新町
七地町
願成寺町
下田代町
東京都板橋区
合ノ原町
瓦屋町
鶴田町
鶴田町
鶴田町
城本町




